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	· Με το παρόν έντυπο παρέχονται πρακτικές οδηγίες και συμβουλές για την εξοικονόμηση ενέργειας και τη βελτίωση της ποιότητας των υφθστάμενων κτιρίων κατοικίας και περιλαμβάνει:

· Γενικές πληροφορίες για την υπάρχουσα κατάσταση (κτίρια, κατανάλωση ενέργειας, ρύπανση) και τις δυνατότητες επέμβασης. 

· Ενημέρωση για τις ισχύουσες ρυθμίσεις. 

· Οδηγίες για χρήση τεχνικών και συστημάτων εξοικονόμησης ενέργειας στη θέρμανση, δροσισμό, φωτισμό κλπ. Και βελτίωση των συνθηκών άνεσης. 

· Πρακτικές οδηγίες για τον εντοπισμό των προβλημάτων. 

· Χρήσιμες διευθύνσεις. 


